Brezen u Zelvicek
29.3.-9.4. 2021

NasSe milé Zelvicky
posilame zpravicky,
z nasSi malé skolicky.

Budeme si spolu hrat,
zpivat, tvorit, tancovat.
Aby jste se nenudily,
a doma se zabavily.

1. NaSe nova basnicka,
cvicenicko zajicka.

My jsme mali u§éci, déti predvadéji zajicka, direp vztycené ukazovacky u hlavy
nemame co na préci. uklony hlavy vlevo, vpravo
Trénujeme béh a skokyj, béh, preskakovani piekazek
pres parezy, pres potoky.

Ucime se kotouly, kotoul vpred, dle potfeby s dopomoci (mékka podlozka)

nekoukame na bouli.

2.Kdyz nemas co na praci,

zaZijeme legraci.
- Kazdy ma doma urcité rulicku od toaletniho papiru a proto si
spolecné vyrobime zajicka. Par obrazka pro inspiraci.




3. Po veliké praci prijde cas na néco dobrého.
Pripravime si livanecky a zkusime si je nazdobit jako zajicka.

4. PriSla k nam pisnicka,
tak si zahraj na zajicka.

Zajicek v sve jamce
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https://www.youtube.com/watch?v=bwlKgtmjBEU
(ctrl + klik na odkaz)


https://www.youtube.com/watch?v=bwlKgtmjBEU

5. Domaci kapela — Najdeme vSe, na co se da hrat a vydava to zvuk,
nebo si zkusime hudebni nastroj vyrobit. Par obrazku pro inspiraci.

6. Posilame pohadku,
jak se krtek stara o zahradku.

https:// www.youtube.com/watch?v=7Z7svly54Z.7Zk
(ctrl + klik na odkaz)
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https://www.youtube.com/watch?v=Z7svly54ZZk

vypracovani.
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- Posilame v priloze ukol na L, t
-

- Grafomotoricky list na ' g
procviceni horniho oblouku. ™ % ol Y

- Posilame v priloze tikol na

vypracovani.

Krtek s kamarady vam vSem mava,
dobrou naladu vam dava.
Tési se na vSechny Zelvicky,
az nam poslete vaSe zpravicky.

Zdravi vas vase zelvicky S+E+Z




